
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В среднем дошкольном возрасте, благодаря возросшей самостоятельности и 

накопленному музыкальному опыту, ребенок становится активным участником 

танцевальной, певческой, инструментальной деятельности. 

Задачи воспитания и развития детей в области музыкального восприятия – 

слушания – интерпретации: содействовать воспитанию слушательской 

культуры, освоению детьми элементарной музыкальной грамоты; 

способствовать развитию умений понимать и интерпретировать выразительные 

средства музыки, общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью 

музыки, музыкального слуха (интонационного, мелодического, гармонического, 

ладового). 

Задачи воспитания и развития детей в области музыкального 

исполнительства – импровизации – творчества: способствовать освоению 

детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах, элементов танца 

и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и 

драматизациях; способствовать развитию у детей координации слуха и голоса, 

приобретению ими певческих навыков; стимулировать желание ребенка 

самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

Ориентация детей в образовательной области 

Дети учатся распознавать настроение музыки на примере уже знакомых 

метроритмических рисунков, понимать, что чувства людей отражаются в 

музыкальных произведениях. Анализируют музыкальную форму двух- и 

трехчастных произведений. Понимают, что музыка может выражать характер и 

настроение человека. Различают музыку, изображающую что-либо. 

Дифференцируют: музыка выражает внутренний мир человека, а изображает – 

внешнее движение. Пользуются звуковыми сенсорными предэталонами. 

Организация опыта освоения образовательной области 

Условия организации музыкальной деятельности детей этого возраста 

должны обеспечивать единство эмоционального и художественного 

компонентов развития. Педагогическое содействие в музыкальном воспитании 

заключается в специальном подборе музыкального репертуара, музыкальных 

игр, организации музыкального восприятия, демонстрирующих, что музыка 

выражает эмоции, характер, настроение человека. Необходимо показать 

ребенку, что окружающий его мир может быть изображен и выражен 

музыкальными звуками, а о его собственных переживаниях может сообщить то 



или иное музыкальное произведение. Так музыка становится одним из средств 

общения ребенка с социумом. 

Воспитатель подбирает специальные музыкальные игры, песенные и 

инструментальные импровизации для развития интонационного, тембрального, 

ладового слуха, музыкальной памяти. 

Важно научить ребенка пользоваться имеющимися у него средствами 

(голосом, телом, приемами игры на инструментах) для создания собственных 

музыкальных образов, характеров, настроений. Поэтому в среднем возрасте 

особенно значимо обучение для того, чтобы сохранить эмоциональный подъем 

и интерес к музыке как средству самовыражения и игры. 

Педагог создает развивающие ситуации, стимулирующие детей к созданию 

простейших песенных импровизаций, показывает возможность их включения в 

рассказывание сказок, игровые драматизации. 

Педагог помогает детям организовать простейший оркестр (ударные 

инструменты, резонатор, металлофон, дрова, лесенка-дрова). Каждый ребенок 

может стать дирижером импровизационного ансамбля с игрой и пением. 

Воспитатель создает в группе условия для того, чтобы в соответствии с 

характером музыкального образа дети могли подбирать средства его создания, а 

для его интерпретации использовать подходящий музыкальный инструмент, 

нужный набор движений, адекватную песенную интонацию. Стимулирует 

развитие умения переноса, свидетельствующее о высоком уровне освоения 

музыкальной культуры: полученный на занятиях музыкальный опыт ребенок 

использует как в самостоятельной деятельности, так и при домашнем 

музицировании и пении. 

Итоги освоения содержания образовательной области 

•  Может установить связь между средствами выразительности и 

содержанием музыкально-художественного образа. 

•  Различает выразительный и изобразительный характер в музыке. 

•  Владеет элементарными вокальными приемами; чисто интонирует 

попевки в пределах знакомых интервалов. 

•  Ритмично музицирует, слышит сильную долю в двух-, трехдольном 

размере. 

•  Накопленный музыкальный опыт переносит в самостоятельную 

деятельность, делает попытки творческих импровизаций на инструментах, в 

движении и пении*. 



В пособии представлено планирование, отражающее содержание работы по 

освоению детьми образовательной области «Музыка» для средней группы и 

составленное на основе интеграции образовательных областей «Физическая 

культура», «Познание», «Чтение художественной литературы», 

«Коммуникация», «Социализация» в соответствии с концепцией Примерной 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

«Детство» (авторский коллектив: Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, З. А. 

Михайлова и др.). 

Комплексный подход к выбору форм и методов проведения занятий 

(прослушивание музыкальных произведений, элементарное музицирование, 

пение, выполнение простейших танцевальных и ритмических движений), 

использованный при составлении планирования, позволит педагогам развивать 

музыкальную культуру детей 4–5 лет, формировать позицию активного 

участника, исполнителя-создателя музыкальных произведений, будет 

способствовать накоплению опыта взаимодействия ребенка с музыкальными 

произведениями. 

Предназначено музыкальным руководителям, методистам дошкольных 

образовательных учреждений, педагогам дополнительного образования, 

студентам факультетов дошкольного образования высших и средних 

педагогических и музыкальных учебных заведений. 

Авторы-составители пособия выражают благодарность авторскому 

коллективу кафедры дошкольной педагогики Института детства РГПУ им. А. 

И. Герцена, создавшему обновленный вариант программы «Детство» (СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС"», 2011), разработанной в 

соответствии с федеральными государственными требованиями и являющейся 

инновационным общеобразовательным программным документом, и будут 

признательны авторам программы и коллегам-практикам за рекомендации, 

замечания, отзывы и предложения к представленным материалам. 


